
何谓虐待老年人？

虐待老年人是指在信赖关系中采取对
老年人产生伤害的任何行为。此类伤
害可以是身体、社交、经济、心理或
性方面，包括恶待和忽视。

帮助辨别虐待老年人的行为

您或您所认识的人是否出现下列类似
情况？

• 不允许我去探望朋友或与朋友聊天

• 家里有人威胁我

• 孩子们未经过我的允许就拿走我的
钱

• 未经我的同意就帮我做出重要决定

若您或您所认识的人碰到这种情形，
则就可能遇到了虐待、恶待或忽视老
年人的行为。

经济虐待

经济虐待是最常见的虐待方式之一，
通常伴有其他虐待形式。经济虐待是
指非法或不当利用老年人的金钱、资
产或财产。

经济虐待的一些迹象包括：

• 银行账户出现异常或不当变动；

• 在其无法做出此类决定时签发授
权委托书或新修改或新设立遗
嘱；

• 看护人员对老年人的过多护理开支
表现出异常关注；

• 在应为受养老年人支付账单时拿出
大量的未付账单、逾期未付租金；

• 违背老年人的意愿，将其安置在疗
养院或养老院所里；

• 缺乏老年人舒适生活所需的设施，
如电视、个人修饰物品、适当衣
物；

• 个人物品遗失，如艺术品、银器或
珠宝；

• 将老年人孤立于朋友和家人之外，
导致另一人完全控制老年人的经
济、资产和/或财产。

经济虐待也会通过骚扰方式来间接产
生，如施虐者不断向老年人提出经济
方面的恳求，导致老年人最终“妥协换
安宁”。 
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若怀疑存在经济虐待行为，则该
怎么办？

重要的是老年人要了解自己对经济、
财产和资产所享有的权利与权限。
此外，若他们认为自己或自己所认识
的人正受到虐待，则应征询相关建
议，这一点也很重要。

Seniors Rights Victoria是政府出资的
免费帮助专线、法律与转介服务。若
您认为自己正遭受或可能遭受经济虐
待，Seniors Rights Victoria可提供相
关帮助。您可在周一至周五上午10点
至下午5点致电1300 368 821或浏览
www.seniorsrights.org.au

欲知《维多利亚州政府虐待老年人预
防战略》详情，请联系：

Offi  ce of Senior Victorians

GPO Box 2392V

Melbourne VIC 3001

电话： (03) 9208 3333

传真： (03) 9208 3870

电邮： enquiries@seniors.vic.gov.au

www.seniors.vic.gov.au
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